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== CASCINA
\gmai o acaus ahlamelon

Associazione LUNA D’ACQUA i

REGALATI
UN POMERIGGIO BENESSERE!

Immersi nelle colline dell Alto Monferrato,
ti garantiremo relax e un’unica esperienza sensoriale
uniremo la pratica del Qi Qong (Yoga cinese)
alle indicazioni per una corretta e sana alimentazione!

Il tutto sara accompagnato da uno squisito aperitivo vegetariano...
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Sabato 1 Settembre dalle ore 16.00 presso Cascina Bartaméloni,
Localita Bartameloni 45, Montaldo Bormida (AL), sig. Enrico Asero, Tel. 3465880840

Per informazioni e prenotazioni: Francesca Lagomarsini, Tel. 3291038828
flagomarsini71@gmail.com



